Alméa

FORMATIONS -INTERPRO

S J
CERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNELLE
CUISINE.

Niveau 3 en 2 ans

I Tres demandé sur le marché de I'emploi, le métier de cuisinier

permet d’exercer un métier a la fois manuel, « artistique »
et de service. Sa récente médiatisation a mis en valeur les
nombreuses qualités qu’exige le métier : sens du travail en
équipe, méthode et précision, soin et rigueur, résistance
physique, sens du go(t et de la décoration

CONTENU l

Pratique professionnelle, Technologie professionnelle, Sciences appliquée
a l'alimentation, a I'hygiéne et aux équipements, Prévention Santé
Environnement, Sciences Physiques, Mathématiques, Connaissance de
I'entreprise, Communication, Francais, Histoire Géographie et Education
Civique, Arts appliqués et Culture artistique, Anglais, Education Physique
et Sportive.

N
ALTERNANCE

La formation se déroule en alternance entre
I'entreprise d’accueil et le Centre de formation.
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HOTELLERIE-RESTAURATION

)

L]

METIERS DE L

s

DEBOUCHES

Aprés avoir obtenu le CAP cuisine, son titulaire peut devenir commis de
cuisine dans la restauration traditionnelle ou commerciale (restaurants,
snacks...) ou collective (cantines...), puis avec I'expérience, prétendre aux h

postes de cuisinier ou gérant de restaurant ou de restauration collective. -




PARCOURS DE FORMATION DE LA FILIERE HOTELLERE-RESTAURATION

BP ARTS
DE LA CUSNE

Brevet Professionnel
(en 2 ans)

V'S

CAP CUISINE

Certificat d'Aptitude
Professionnelle
(en 2 ans)

BP ARTS DU SERVICE
ET COMMERCIALISATION
ENRESTAURATION
Brevet Professionnel
MC CUISINER (en2ans)
EN DESERTS
DE RESTAURANT ‘..............

Mention Complémentaire

(en1an)
TITRE PRO
SERVEUR CAP COMERCIALISATION
Titre Professionnel ET SER,V 'CES
(entre 9 et 18 mois) ENHOTEL - CAFE - RESTAURANT
Certiﬁfcat d'AptiItIude
Professionnelle

(en 2 ans)

DES LA 3EME

| — P

gt

APP : Contrat d’apprentissage / CP : Contrat de professionnalisation / FC : Formation continue

ARDENNES ~ AUBE  MARME  HAUTEMARE Fo/;%(f:\?om
CUISINE
CAP Cuisine APP, CP, FC
CAP Ateliers des Chefs APP, CP, FC
MC Cuisinier en Desserts de Restaurant APP, CP, FC
BP Arts de la Cuisine APP, CP, FC
' k HOTELLERE - RESTAURATION
— CAP Commercialisation et Services en APP, CP, FC
Hétel - Café - Restaurant APP, CP, FC
BP Arts dL-I Service et de la Commercialisation en ERGE Fe
Restauration (ki
Titre Pro Serveur APP, CP, FC
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